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С начала 2024 года 2740 жителей Санкт-Петербурга и Ленобласти с 

длительным стажемдосрочно вышли на пенсию  

 
С начала 2024 года благодаря длительному трудовому стажу на пенсию досрочно вышли 

2740 жителей Санкт-Петербурга и Ленобласти. Такое право возникает у мужчин старше 60 

лет, отработавших 42 года, и женщин старше 55 лет со стажем более 37 лет. 

 

«Для назначения пенсии досрочно в связи с длительным стажем учитываются периоды 

официальной работы и получения пособия по обязательному социальному страхованию в 

период временной нетрудоспособности. Кроме того, учитывается служба в армии по 

призыву, а также в двойном размерепериод участия в специальной военной операции (СВО) 

на срочной службе или службе в добровольческом формировании», — пояснил 

управляющий Отделением Социального фонда по СПБ и ЛО Константин Островский. 

 

В страховой стаж, дающий право на назначение пенсии досрочно, не входит время отпуска 

по уходу за ребенком до 1,5 лет и за нетрудоспособными гражданами, а также время 

получения пособия по безработице. (При этом все три позиции учитываются при назначении 

пенсии на общих основаниях.) 

 

Жители региона могут самостоятельно проверить свой трудовой стаж и количество 

пенсионных коэффициентов, заказав выписку из индивидуального лицевого счета (ИЛС) в 

личном кабинете на портале госуслуг или в МФЦ.  

 

Также необходимые сведения можно получить в клиентских службах регионального 

Отделения СФР (https://sfr.gov.ru/branches/spb/info/~0/7853). Туда можно принести 

документы, подтверждающие трудовой стаж, если какие-либо сведения оказались 

неучтенными в полном объеме. 
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Получить ответы на другие вопросы о выходе на пенсию досрочно в связи с длительным 

трудовым стажем можно по телефону горячей линии Отделения СФР по Санкт-Петербургу и 

Ленинградской области 8-800-100-00-01 

 

#Социальныйфонд #ОСФРпоСПбиЛО #пенсграмотность#пенсии 
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